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parcours style de ville

VACANCES
EN

FAMILLE
Textes Rebecca Lene

Parce qu'il n'est pas Question de voir vos bambins cloîtres dans
leur chambre ou squatter la console de jeux durant toute la
Toussaint, voilà une foule d'activités à pratiquer d'urgence. Alors,
plutôt balades en plein air, cours d'anglais ou leçons de danse ?

Qui n a jamais reve de voir sa progéniture parler
une autre langue jouer d an instrument ou savoir
ecnre son prénom avant de rentrer a la « grande
ecole » ' S il faut parfois eviter de surcharger I em
ploi du temps des enfants en période scolaire
(paroles dc psy i) los conges se revoient le
moment idéal pour doper leurs connaissances
L entree en matiere se fait en douceur en pous
sant la porte par exemple de Book in bar a Aix
Cette libraire internationale déploie ses 25 000
ouvrages sur deux étages Ici les libraires se
montrent attentifs aux goûts des marmots Car
n oublions pas que pour prendre du plaisir durant
I apprentissage ils doivent on comprendre I into
ret Ecouter des chansons jouer regarder des
films et bien sur tourner les pages d albums illus
tres s annoncent autant de bonnes raisons
d apprendre quèlques mots d anglais d aile
mandou pourquoi pas dc chinois ou dc russe A
Marseille Funingoes met en place des cours

Coco bohème,
pause the
Dans la lignée de feu le Sham
bale Coco boheme demande
de laisser ses chaussures a
I entree ct fait dc la pause the
un moment hors du temps Le
lieu atypique plaira aux plus
jeunes avec ses tapis cous
sins canapes confortables et
autres recoins Bien sur Coco
boheme n est pas une garde
ne En raison des théières
posées sur IPS tables basses il
cst donc prudent dc garder un
œil sur les plus jeunes Pour
autant en I installant face a I un
des 50 jeux de societe a
disposition les parents
devraienl passer un bon
moment au milieu des elu
diams Tout au long de la
semaine différentes soirees
thématiques s organisent
soiree litteraire « coloc » nuit
du chocolat scene ouverte et
soiree linguistique histoire de
familiariser les moins dc 12
ans a I anglais comme au
japonais Enfin les jours de
pluie le divin chocolat chaud
maison est a moitié prix (2 €)
Plus de 60 thes (dont 10 sans
thème) sont proposes a partir
de 3 801 Patissene 250£

Office de tourisme
de Marseille,
balades nature

d anglais pour les 3/7 ans sous forme dc « cou
pon séances » Chacun y va donc a son rythme
sans aucune pression Autre idée a developper
avec du temps devant soi lui aporendre a nager
dans la piscine municipale de son quartier ou
s en remettre a un professionnel Chez Aquama
une spa G aelle et Laetitia maîtres nageurs diplô-
mes prennent en charge (hors vacances) les plus
de 5 ans dans la piscine chauffée a 30° pendant
que maman fait de I aquaoïkmg de I aquarun
rang ou de I aquatrekkmg Une idée a retenir pour
la rentree '_

Coco boheme un
tea time tres

cocDomng

L'Office dè tourisme organise iss balades
dans les calanques
P-o o DB

L ete ayant mis les voiles
detuis quèlques jours place a
I automne avec ses belles
journees ct sa fraicheur idéale
pour partir a I assaut du parc
national des Calanques
L Office de tourisme de Mar
seille relance ses « balades
nature » dans la sublime
calanque de Sugrton Enca
drees par Stephane Couette
specialiste dc la randonnée
pédestre diplome d Etat les
familles partent le samedi
matin a la decouverte de la
flore et de la faune Sorties
prévues les samedis dc 9h a
12h prochains rendez vous
les 19 octobre et 2 novembre
Les amateurs d histoire pre
fereront les sorties dans la
calanque de Morgiou aux
cotes de Jean Marc Nardini
un historien également féru
d environnement _

Sorties prévues les samedis 23 et
30 octobre del4hal7h Pour
Sugiton et Morgiou duree de la
marche 3 heures accessible des
Sans Tarif 12fi
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Wall Street Institute,
English spoken

Semaine studieuse chez Wall Street
Institute.
Photo Itaas toc icn/FEA

Le pan dc l'institut anglais 9

Booster les connaissances des
ados en I Sh, reparties sur
cinq jours Cette semaine de
formation intensive destinée
aux collégiens et aux lycéens
est dispensée par des profes-
seurs de langue maternelle
anglaise Grammaire exares
sian ecrite, orale vocabulaire
tout y passe i_

Tarif 490 6/semaine

Pierre et le loup,
conte jazzy

"Pierre et le loup" les initie au jazz
Photo I/artin Jamc

Ce conte de Prokoviev est mis
en musique par The Amazing
Keystone big jand ut raconte
par Denis Podalydes
accompagne de Leslie Menu,
sa partenaire dans « Le Bour
geois gentilhomme » Toute la
famille des saxophones, maîs
aussi les trombones et tram
pertes, la flûte, le piano la
guitare et la batterie rous font
voyager a travers les diffeients

styles du jazz Une premiere
aoprcche musicale, dans la
lignée d'un « Piccolo saxo &
compagnie », idéale e,vant de
l'emmener ecouter le big band
en concert le 24 janvier a
Marseille et le 19 fevrier à
Aix_

Sortie du livre/disque le 22 octobre
chez Harmoma Mundi/Le chant du
monda, illustrations par Martin
Jarrie Tarif 23 i ; 15 50 i le
disque seul.

Mômaix,
festival XXS

Olga Semenova,
danse et chant
au programme

Une nouvelle ecole de danse a remplir !
Pl* DH

Cette nouvelle ecole dc
danse petite sœur de
I adresse du fl0, organise
jusqu au 25 octobre un stage
pour les 6/13 ans Au pro-
gramme chant cours de
percussion dar se bip hop,
modem et street jazz, et atelier
video ann que les élevés
puissent s'évaluer et se corn
ger sur grand ecran Bref une
sorte de « Star'Ac » qui devrait
leur plaire avec une comé-
die musicale prévue en fin de
stage devant les parents _

Tarifs : 150 i/stage ;
200 fi/stage et déjeuner compris

Rue Fontange,
des ateliers en pagaille

adresses

Le Theâtre des ateliers investit Human.
Pluto DBuMii Mnlelle V^lidoyliB

Toujours tres attendu le festi-
val jeune public Mornaix
reprend le chemin de la
culture aixoise Cet evene
ment familial présente depuis
quèlques jours 25 spectacles
programmes sur une Gin
quantame de dates dans 14
scènes culturelles de la ville
Parmi les nouveaux lieux
participants citons le memo-
nal du camp des Milles le
nouveau conservatoire et
l'amphithéâtre de la Verrière
Pendant les vacances un
spectacle retient notre atten
lion « Croûte de nz » par le
Theâtre des atelieis Ce conte
cambi idgien rac mie l'histoire
d'un petit garçon malicieux et
de sa grand-mère Laquelle
I avait nomme Croûte dc riz
car il adorait ce qui restait
brûle au fond des gamelles
Nous verrons comment sa
passion des animaux forcera
le destin et les tirera de leur
vie dc misère A partir dc la
lecture de ce conte les comé-
diens créent un theâtre d ur-
gence provisoire spontané,
fait de carton de lumiere et
d obscurité Chaque représen-
tation est suivie d un goûter
rencontre (7 €)_

Jusqu'au 25 octobre, le B novembre
et les 4 et ll decembre, a 15h.
Clôture du festival Mômaix le 24
decembre. Tarifs : entre 4,50 et
25 B, gratuite pour certains

Charivari participe aux ateliers rue
Fontange
Phrtr R^raiif] Mirrn

Du 29 au 31 octobre, la rue
Fontange s'anime et invite les
mmots a coudre philosopher,
cuisiner ou encore à ecouter
de belles histoires Cet atelier
gratuit, destine aux 3 ans et
plus est à vivre à la librairie
Histi ire de I œil Chez
Retouches Fontange la cou-
ture invite les plus de fl ans a
coudre sans machine avec
juste un peu de colle Guidés
par Catherine Roche ils
auront uour mission dc fabn
quer un sac mann personna-
lise ou une tapisserie murale
Cet atelier pratique leur fera
decouvrir les différents tissus
existants (feutrine simili cuir,
dentelle coton l_

Tarif'10 «/I heure. La boutique/
galerie Charivari se met quant a
elle a l'heure du goûter/philo, avec
un vrai prof, sur le thème «
Qu'est-ce que l'art ' » [5/8 ans et
9/12 ans] Tarif 3i/1 heure.
Tandis que Mma Kouk leur mon-
trera comment fabriquer du pain et
des makrout [15 E/2 heures, des 5
ans]. Uniquement sur inscription.

Book in bar
4, rue Joseph-Cabassol, Aix-en-
Provence Tel 04 42 26 60 07
wwwbookinbarcom
Funingoes
25, rue du Docteur Me Marseille 6e

Tel 0491533480
wwwfumnRoescom
Aquamarine spa
28/30 boulevard du Cabot Marseille
9= Tel 04 OI 41OD DO
www apamarme-spa com
Coco bohème
6, rue de la paix, Aix-en-Provence
Tel 0650317888
Office de tourisme et des
congrès de Marseille
ll la Canebiere Marseille I"
Tel 0486820403
Peservation 0826500500
www marseille tourisme com
Wall street instituts
23 avenue Sainte-Victoire Aix-en-
ProvenceTel 04 42 09 DO DO Et 84,
rue du Rouet Marseille B1

Tel 04 96 20 2810
wwwwallstreetmstitutefr
Pierre et le loup en vente
chez Harmonia Mundi
20 place de Verdun iix-en-Provence
Tel 0442387830
www harmomamundi com
Olga Semenova
75 avenue Gormcbe Kennedy
Marseille 7- Tel 04 BB 77 2133 et
06 50 38 04 91 Et 52 avenue de
Mazargues Marseille 8E

Tel 0491233797
www ecolededanse-semenova com
Mômaix
Theâtre des ateliers 29 place Miollis,
Aix en Provence Tel 04 42 3810 45
wwwmeatre-des-ateliers-affi com
Les ateliers de la rue
Fontange
Marseille 6D Histoire de l'œil
Tel 0491482992 Retouches
Fontange Tel 0618 4010 91
Charivari Tel 0662399562
Mma Kouk Tel 0491535455
wwwmp2013fr


